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Un respiro profondo... e profumi di

pascoli incontaminati, di boschi selvaggi e
avvolgenti, di umidi ruscelli indisturbati ti
faranno assaporare la liberta, la purezza e
la genuinita di una montagna ricca di colori,
di emozioni, di avventure e di segreti che
aspettano solo di essere svelati dal piu

attento e appassionato esploratore...
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La Montagna Pistoiese offre moltissimi sentieri di varia difficolta
e tipologia: I'escursionista esperto trovera avvincenti percorsi
che si inerpicano su pendii scoscesi, fino alle alte vette, per

poi cedere la scena, in quota, a paesaggi mozzafiato, con cime

a perdita d’occhio, dove la vista spazia dalle Alpi al mare.

Ascese impegnative, che infondono un senso di conquista,
itinerari tra i laghi glaciali nascosti in piccoli angoli di Paradiso,
sentieri che si addentrano in boschi dal fascino inaspettato:
tutto questo e molto altro ti aspetta sulla Montagna Pistoiese,

il cuore verde della Toscana.

Ma la parola d’ordine sui nostri monti € “relax’: cosi, anche
chi non vuole avventurarsi nelle escursioni piu faticose, potra
godere di tutta la ricchezza del territorio, grazie a tranquille
passeggiate negli spettacolari boschi di faggi, brevi escursioni
in quota, per raggiungere comunque laghi e punti panoramici
dove gustarsi succulente specialita gastronomiche nei rifugi.
Da non perdere, I'impressionante canyon dell’Orrido di Botri:
una gola di 200 m di profondita, scavata dal fiume, che si
concede piano piano all’escursionista che vi si addentra,
guadando le sue acque gelide, costeggiando le sue cascate, nel
silenzio di un ambiente naturalistico che non conosce l'incedere
del tempo.

Per i piu esperti, & possibile risalire interamente il fiume fino
alla sorgente, grazie a corde e passaggi attrezzati, attraverso

i quali affrontare strapiombi e dislivelli.
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La Montagna Pistoiese e ideale per-gli
amanti della mountain bike, in tutti i suoi
aspetti: natura prorompente, percorsi
avvincenti immersi nel verde o inerpicati
sui crinali, relax e senso di sfida... Le
possibilita sono moltissime, con sentieri,
off road e single track, che presentano
diverse difficolta e che vanno dai 600 ai
1.900 m di altitudine, offrendo il fascino
di paesaggi e ambienti diversi ad ogni curva.
Pittoresco & poi il percorso FA.P, I'antico
trenino che nel passato collegava Pistoia
con il cuore della Montagna, trasportando
operai di un’importante azienda dal 1928
al 1965.
Sul territorio sono presenti guide di
mountain bike riconosciute sia per
individuali che per gruppi, che vi
condurranno alla scoperta degli angoli piu

reconditi della Montagna.

Downhl

Per i piu avventurosi e spericolati, la
Montagna Pistoiese riserva piste di downhill
spettacolari, sia ad Abetone che in Localita
Doganaccia.

Entrambe le zone ospitano spesso gare e
atleti professionisti in allenamento.
Questo testimonia la qualita tecnica delle
piste, collocate in un ambiente naturale di

sorprendente bellezza.

Sci Alpino

Il comprensorio delle piste ed impianti,

che comprende il territorio dei comuni
di Cutigliano e Abetone, include i due
meravigliosi comprensori di Abetone e
Doganaccia, la piu importante stazione di
sport invernali dell’ltalia centrale,
conosciuta e apprezzata in tutto il mondo
per la bellezza e la varieta delle piste.
L’ Abetone, sul passo omonimo al confine
fra Toscana ed Emilia sulla statale 12

dell’Abetone e del Brennero, immerso in



una grande foresta di abeti, ha un’altitudine di

1400 metri.

L'area sciabile raggiunge i 1900 metri di quota.

E- bike :le bici elettriche a pedalata assistita : ;
Le distese faggete e abetaie nascondono una

in appennino garantiscono un puro . s il ; ;
rete di sentieri percorribili con le ciaspole ai

divertimento in mountainbike. ol s A . ) .
piedi, reperibili nei numerosi punti noleggio

Sia in estate che in inverno & possibile 4
attrezzatura, oltre a snowboard, sci, racchette

organizzare un tour ad Abetone e
e tute.

Cutigliano da percorrere con I'e-bike, con
g P ’ Con il Cimone, il Corno alle Scale e la

la propria e-bike oppure nolegsiandola sul "
Rrep RP < Doganaccia, forma il piu grande comprensorio

posto. sciistico del Mediterraneo.
Un modo semplice e confortevole per
pedalare anche in salita ammirando il
panorama, i colori e i profumi della nostra
Montagna. Un mezzo green che rispetta
la natura ed ¢ l'ideale per le foreste ad
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5° tappa del Giro d’Italia 2015 con arrivo
in piazza delle Piramidi ad Abetone.
Uno spettacolo rosa lungo i tornanti che
da La Lima portano fino al passo con gli
appassionati del mondo della bicicletta
toscana che si erano dati appuntamento

sui |7 chilometri pitu duri della tappa.




La Toscana ha anche un meraviglioso
comprensorio sciistico, ad un tiro di palla

di neve da Firenze, Pisa, Lucca, Pistoia:

Abetone e Cutigliano-Doganaccia offrono

infinite possibilita agli amanti degli sport
invernali grazie alla presenza di 70 km di
piste oltre a 30 km di free ride in sicurezza.
Si tratta del pit famoso comprensorio
sciistico del centro Italia, luogo di nascita
di campioni olimpici come Zeno Colo e
Celina Seghi.

Il comprensorio sciistico della montagna
pistoiese ¢ ideale anche per avventurarsi
in rilassanti ciaspolate e per praticare quello
sport nato tra i cacciatori del nord Europa
per attraversare con gli sci immense distese

innevate: lo sci di fondo.




Per vivere la montagna il cavallo € un
compagno ideale. | percorsi sono molti e
sparsi un po’ ovunque: nei rilassanti boschi
di faggi o di castagni, su pascoli sconfinati, sui
crinali... Per i piu inesperti, maneggi e
agriturismi offrono lezioni tranquille ed in
tutta sicurezza, per muovere i primi passi,
magari verso una prima avventura in

passeggiata.
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100 P.GIO SENTINELLA

Il comprensorio sciistico della Doganaccia (m
1547), nel comune di Cutigliano, ¢ il luogo
ideale per le famiglie, per i bambini e per chi
vuole avere un primo approccio allo sci
divertente e sicuro, grazie alla varieta delle
piste - adatte per tutta la famiglia - e alla

professionalita dei maestri e del personale

addetto.

Dal pittoresco borgo medievale di Cutigliano,
Doganaccia € raggiungibile in 7 minuti, con
una modernissima funivia, che conduce alla

partenza degli impianti. Da qui si dipanano

ben 15 km di piste di tutte le difficolta: dalle

nere alle blu, ai campi scuola.
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Gli amanti della canoa fluviale troveranno

nel torrente Lima un vero e proprio

paradiso, una sorta di palestra naturale,

dove lo sguardo puo spaziare in un

ambiente di grande suggestione.

Il torrente nasce alle pendici del monte

Libro Aperto ed in prossimita del Ponte

Sospeso di Mammiano, si presta

perfettamente alla navigazione, per || km.

Il tratto navigabile & stato suddiviso in due La dotazione impiantistica € completamente

parti, sulla base di vari fattori ed in rinnovata con recenti interventi.

particolare, della morfologia del letto Le piste offrono tutte le tipologie di

fluviale: scendendo verso la valle, anche in difficolta su tracciati accuratamente

preparati,immersi in un contesto naturale

relazione alla diversa pendenza, la difficolta

del percorso diminuisce. Occorre di alto valore. | numerosi impianti di

comunque una buona esperienza di canoa innevamento programmato consentono

per avventurarsi nelle limpide acque del di coprire completamente I'80% delle piste

torrente Lima. da sci anche in condizioni di scarso

innevamento naturale. Sono presenti 3

Si consiglia di arrivare equipaggiati di canoa

propria. piste da fondo per un totale di 6.5 km.



Pesca
Sportiva

La Montagna Pistoiese € terra di campioni
di pesca sportiva: Carlo Mori (campione
del mondo - campione italiano individuale
e a coppie) e Simone Biagi (campione
italiano a coppie, componente della squadra
nazionale e partecipante ai campionati del
mondo) sono nativi del luogo ed hanno
raggiunto la loro abilita tecnica, grazie ad
un territorio che si presta particolarmente

per la pratica di questo sport: molti sono

Parapendio

Quando si ¢ in volo, la montagna regala
un fascino riservato ai pochi, che trovano
nel cielo un dialogo esclusivo con le vette,
esplorandole senza violarle, con gli occhi
attoniti di un bambino...

Quando si € in volo, la montagna si svela
in tutta la sua potenza, premiando il
coraggio di chi la osserva senza disturbarla.
Lesposizione a nord ovest-sud della nostra
catena montuosa favorisce il volo libero

in quanto la micrometereologia del posto

i corsi d’acqua dal notevole valore ittico,
dove € possibile dilettarsi nella pesca di
trote e salmonidi; in prossimita dei torrenti,
inoltre, laghi sorti dagli antichi serbatoi per
la tipica produzione ghiaccio, come nella
Valle del Reno, costituiscono vere e proprie
oasi per la pesca di trote.

Diversi laghetti artificiali costellano, poi,
tutta la montagna e sono perfettamente
attrezzati per la pratica di questo sport:
alla Doganaccia, il laghetto e collocato in

un ambiente dal singolare fascino, con un

gode di una finestra oraria prolungata.
Sono principalmente tre i punti da cui si
puo volare: Pian dei Termini (sopra il paese
di Gavinana), Pian del Conte (sopra Lizzano)
anche se il volo piu spettacolare si effettua
dal Passo della Croce Arcana, sopra la
Localita Doganaccia, direttamente sul
crinale.

Per volare da soli occorre essere brevettati,
ma volare in biposto € un modo sicuro e

altrettanto avvincente per provare

panorama molto suggestivo; in localita la
Secchia, zona Abetone, il Laghetto Verde

offre un ambiente molto rilassante per

tutta la famiglia.

I'emozione unica della conquista del cielo.
Sulla Montagna Pistoiese ci sono piloti
abilitati che vi accompagneranno in questa

avventura indimenticabile.
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Comprensorio Abetone Multipass:
50 km di piste, |7 impianti di risalita con una
portata oraria di 23.000 p/h, innevamento
programmato sull’80% del comprensorio

Impianti: n. | telecabina 8 posti agganciamento
automatico, n. 2 seggiovie quadriposto agganciamento
fisso con cupola di protezione, n. 4 seggiovie
quadriposto agganciamento fisso con tappeto di
imbarco, n. 2 seggiovie triposto, n. 3 seggiovie biposto,
n. 4 skilift, n. | tapis roulant

Piste: 14 azzurre, |15 rosse, | nera.

Dislivello: 1250 - 1900 mt.

Piste di fondo per 6,5 km.

Snowpark: 2

Pista di snowtubing: |

Baby park: |

Scuole di sci: 4

Rifugi in quota e sulle piste: 6

La stazione & attrezzata per lo sci
per i diversamente abili

Via Brennero 502 - 51012 Abetone (Pt) - Italia
+ 39 0573 60556/7 - www.multipassabetone.it

ABEV ULTIPASS

e

LO SCI PROTAGONISTA

Impianti comodi e veloci, piste perfette e neve garantita

Veloci telecabine, comode seggiovie con sedili imbotti, tappeti di imbarco e copertura, piste sempre in perfetto stato ogni mattina, e
naturalmente niente code. Cosi si scia all’Abetone, dove l'innevamento programmato € garantito sull’80% del Comprensorio.
Sciare all’Abetone vuol dire spaziare su 50 km di piste, che si snodano su diversi versanti con caratteristiche molto varie: gli ampi
pendii del Monte Gomito con le “Zeno”, i boschi secolari delle Regine e della Selletta, I'ambiente alpino della Val di Luce, i ripidi muri
delle piste Coppi al Pulicchio.

La stazione si estende sul crinale appenninico tra Toscana ed Emilia Romagna. In paese ancora oggi due piramidi ricordano il Granduca
di Toscana e il Duca di Modena, che alla fine del 700 costruirono la strada che mise in comunicazione attraverso questo passo di
montagna i loro due stati.

L’Abetone é la stazione toscana per eccellenza, a poco piu di un’ora di auto da Firenze, Lucca, Pisa Livorno,
Modena e Bologna, senza dimenticare la ancor piu vicina Pistoia

Impareggiabile la vista che si gode dalla vetta del Monte Gomito, punto pitl alto della stazione (m. 1930): nelle giornate di sole lo sguardo
arriva fino a mare Tirreno, alla Versilia e alla Corsica, e rivolgendosi a nord alle vette innevate di Alpi e Prealpi.

Gastronomia toscana sulla neve

All’Abetone anche la gastronomia parla toscano: la sfoglia tirata a mano accompagna funghi e cacciagione, immancabili la tagliata e la
“fiorentina”, accompagnate da vino Chianti o Brunello, gustosissime poi sono le torte con i frutti del bosco. Saporite ricette montanare,
che si possono gustare in uno dei tanti rifugi sulle piste, adatti a una sosta breve ma anche a chi preferisce ambienti piu caratteristici,
tutti in legno, con salette riservate o spaziosi solarium.

Uno sci con 80 anni di storia

Lo sci qui vanta oltre 80 anni di storia: lo Sci Club Abetone Boscolungo nasce nel 1920 e nel 1937 fa la sua prima corsa il mitico
“slittone”. L Abetone era allora una delle poche localita italiane dotate di impianti di risalita. Non & un caso che questa sia la patria di
Zeno Colo e Celina Seghi.Ancora oggi qui si svolgono importanti competizioni internazionali.
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PORTATA PERSONE / ORA PER L'INNEVAMENTD ARTIFICIALE [ HOUR
DISGESE FINO A £ KVl / 5 TRAILS UP TO 4l
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SCUOLA SCI, CENTRI PER LA MANUTENZIONE E PROVA, NOLEGGI SCL, SNOWBUAHD
CARVING E ATTREZZATURE PER 'ESCURSIONISMO INVERNALE. 4 RIFUGI CON

CROSS COUNTRY FINO A 30KM / XC UP TO 30KM -
NOLEGGIO BICI DH / DH BIKE RENTAL IRES) . . SKI SCHOOL, SKI SHOPS, TEST CENTER, SKI/CARVING/SNOWBOARD

RISTORANTE ALLA PARTENZA ED ALLARRIVO DEGLI IMPIANTI
RENTALS. 4 ON MOUNTAIN RESTAURANTS AND BARS.

www.abetoneovovia.it [ info@abetoneovovia.it / tel. 0573/60186 - 60296 OVOVIA Societa Abetone Funivie S.p.A. Via Brennero, 489 - 51021 Abetone (PT)
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PISTE / SLOPES

® Campo Scuola
® Pista 2

Faggio di Maria
Direttissima
Chierroni
Paginone 2
Raccordino
Angela
Panoramica
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PISTE FONDO

1 Anello Croce Arcana (3 Km)

2 Anello Lazzi (7 Km)
3 Sci Alpinismo
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Perdersi nelle nostre terre significa
riscoprire gesti e saperi basati sulla passione
e 'amore per cio che si crea ... Sapori
intensi, ingredienti naturali e sapiente
perfezionismo che, nati dalle mani della
gente piu semplice, si sono raffinati nei
secoli e sono pervenuti fino a noi,
permettendoci di assaporare I’essenza
dell’autenticita.

La Montagna Pistoiese ¢ costellata da piccoli
locali dove si servono i piatti nostrali ricchi

di gusto e di tradizioni storiche ...
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Abetone

Raggiungendo la cima della montagna
pistoiese, al confine con 'Emilia Romagna,
troviamo Abetone, comunemente detto
L'Abetone: luogo di valico dell’ Appennino,
si narra che sia stato utilizzato anche da
Annibale per entrare nell’Etruria. Da qui
passava la Via Claudia Augusta che dalla
Toscana conduceva al Danubio; da qui il
nome Passo d’Annibale a quota di 1798
m s.I.m. all’interno del comprensorio
sciistico dell’Abetone.

Nel 1766 inizio la costruzione della strada
univa il Granducato di Toscana con il
Ducato di Modena attraversando
I’Appennino, nel tratto pill basso chiamato

“Serrabassa” dai modenesi e “Boscolungo”
dai toscani, e creando appunto il “Passo
dell’Abetone”. Il progetto fu redatto da
Pietro Giardini per la parte modenese e
Leonardo Ximenes per quella toscana;
quella strada veniva, infatti, chiamata Via
Ximeniana.

Durante la costruzione fu abbattuto un
abete talmente grande da non poter essere
abbracciato neppure da sei persone e dal
quale nacque il nome Abetone. La strada
fu inaugurata il o maggio 1781 e garantiva
il collegamento della Toscana non solo a
Modena ma anche a Mantova e all’Austria.
Fu proprio sul confine, in occasione
dell’apertura del Valico del’Abetone che
furono costruire due piramidi in memoria



del Granduca di Toscana e del Duca di
Modena, che segnavano in maniera
evidente il confine tra i due stati, trovandosi
'una sotto la giurisdizione di Pietro
Leopoldo e l'altra sotto quella di Francesco
lll. Costruite entrambe da maestranze
toscane, sono in pietra con ornamenti in
marmo e recano, ciascuna sul lato che
guarda lo stato di appartenenza, I'arma e
I’iscrizione del rispettivo sovrano. Su
ciascuna € scolpita un’iscrizione in latino:
quella toscana fu composta da Leonardo
Ximenes, ed esalta il Granduca Leopoldo
come “rinnovatore della liberta e del
commercio”, quella modenese sottolinea
invece I'importanza militare della strada
appena costruita quale congiunzione tra
la Germania e la Toscana.

Cutigliano

Su uno sperone a ridosso del monte Cuccola,
immerso tra folti boschi, sorge Cutigliano,
borgo di origine medioevale, un luogo che
ancora oggi conserva quasi intatte le
testimonianze del suo passato. Edificato
lungo un importante tracciato viario, gia
documentato in eta longobarda, che valicava
il Passo della Croce Arcana per dirigersi a
settentrione, Cutigliano si sviluppo dopo il
1368, quando, sotto Pistola, divenne sede
della Magistratura della Montagna.
Il paese caratterizzato dalle strette vie
fiancheggiate da antichi palazzi e monumenti,
€ una prestigiosa localita di villeggiatura
estiva, che completa la propria offerta turistica
con la stazione sciistica della Doganaccia,
posta sul crinale appenninico. Punto focale
del borgo ¢ la piazza del Municipio dominata
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dal Palazzo Pretorio o dei Capitani della
Montagna, eretto alla fine del Trecento e
ampliato nei secoli successivi. Lo scorrere
del tempo su queste antiche mura &
documentato dai numerosi stemmi in pietra
e in terracotta policroma dei Capitani
chiamati a ricoprire I'ambita magistratura,
mentre un grande stemma della famiglia de'
Medici, sormontato dalle insegne papali di
Leone X, sovrasta il portale d'ingresso. Un
altro simbolo del predominio fiorentino &

-

la statua del Marzocco collocata sulla colonna
di pietra nella piazza, copia della scultura
originale che si conserva nella prospiciente
loggia rinascimentale, edificio che completa
I'arredo architettonico di questo prezioso
spazio urbano, dove e possibile ammirare
un affresco cinquecentesco con la Madonna
e il Bambino. Il suono dell'acqua che scorre
dalla piccola fontana in pietra, accompagna
il visitatore fino alla vicina chiesa della
Madonna di Piazza dove si conserva un‘altra

opera in terracotta Invetriata di Benedetto
Buglioni. Interessanti esempi di pittura
fiorentina del Seicento si possono ammirare
nella chiesa di san Bartolomeo, appena fuori
dal paese. | dintorni di Cutigliano offrono la
possibilita di passeggiate ed escursioni di
notevole valore ambientale coine per
esempio il Lago Scaffaiolo, il Melo,
Pianosinatico, Pian di Novello e Sestaione,
con la bella fontana granducale che ancora
oggi porta refrigerio ai turisti die attraversano
questi rilievi. Di particolare interesse sono
Pian degli Ontani, patria della poetessa
pastora Beatrice Bugelli, e Rivoreta, piccolo
borgo dove ha sede il Museo Etnologico
della gente dell'Appennino pistoiese.

Gavinana

Estesi castagneti fanno da corona al paese
di Gavinana, nota localita di soggiorno
estivo, che conserva ancora oggi la
struttura di borgo medioevale nelle
stradine tortuose che salgono fino alla
piazza principale e nelle antiche case in
muratura rustica di pietra locale, con
piccole finestre e portali incorniciati che
in primavera vengono adornati di
coloratissimi fiori. La storia del paese ¢
legata ad un eroe: Francesco Ferrucci,
condottiero delle milizie della Repubblica
fiorentina che il 3 agosto del 1530 guido
i suoi soldati nella strenua battaglia contro
le truppe imperiali. A questo eroico
combattente che si batteé fino alla morte
sono dedicati la statua equestre nella
piazza centrale del paese e il vicino Museo



Ferrucciano. che conserva memorie e
ricordi di molti patrioti italiani che in epoca
risorgimentale resero omaggio al Ferrucci.
Nella stessa piazza, luogo di incontro e di
manifestazioni culturali e folkloristiche,
sorge l'antica pieve di santa Maria Assunta,
edificata nel XIll secolo e trasformata
all'interno nel corso del Seicento. Qui si
conservano due pregevoli opere
cinquecentesche in terracotta invetriata
realizzate da Benedetto Buglioni, e un
prezioso organo ottocentesco di Cesare
e Luigi Tronci, celebri organar!, uno
strumento che fa parte, insieme ad altri
organi storici custoditi nelle chiese della
montagna, della prestigiosa tradizione
musicale pistoiese.

Piteglio

Piteglio si trova tra le valli del Torbecchia
e del Liesina e domina la Val di Lima, dove
correva il tracciato dell'importante e antica
strada transappenninica che univa Pistola
alla Garfagnana. Nell' XI-XlI secolo Piteglio

era un castello fortificato sotto il controllo
pistoiese, le cui testimonianze
architettoniche oggi si leggono nelle antiche
case che si affacciano sulle strette viuzze
che salgono fino al centro del paese. Qui
sorge la chiesa di Santa Maria Assunta, il
cui campanile dalla forma squadrata rivela
I'antica funzione di torre d'avvistamento.
Nel piccolo borgo sono presenti due
chiese: la pieve della santissima Annunziata,
che la tradizione vuole fondata da Matilde
di Canossa, documentata gia nel 1040, e
la chiesa di santa Maria Assunta, risalente
al Xlll secolo e modificata nei secoli
successivi. Qui si celebrava un antico culto
legato alla reliquia del sacro latte della
Madonna, che la tradizione vuole portato

dalla Terrasanta da un crociato, liquido
prezioso che ancora si conserva nella
cappella della Madonna del Latte all'interno
di un grande altare seicentesco.

Popiglio

Il paese di Popiglio era un antico feudo
dei conti Guidi gia intorno al Mille ed oggi
la sua storia € ampiamente testimoniata
dalla ricchezza del suo patrimonio artistico.
Per la sua posizione strategica di controllo
del territorio sul confine lucchese, fu
spesso il centro delle aspre guerre fra
Pistola e Lucca. che videro piu volte la

distruzione del borgo fortificato.
Significative tracce dei passato si
evidenziano nelle torri e nei resti del
castello medioevale, nella struttura
architettonica del centro abitato, ma
soprattutto nella pieve di Santa Maria
Assunta, uno dei monumenti sacri di
maggior rilievo della Montagna Pistoiese.
Fondata nel 1271, la chiesa conserva
all'esterno la struttura romanica, con la
facciata decorata da bassorilievi in pietra,
mentre lo spazio interno fu modificato
nella seconda meta del Cinquecento e
arricchito nel corso dei secoli con opere
d'arte di grande pregio che ancora
stupiscono il visitatore. |l vicino Museo
d'Arte Sacra, allestito nell'antica sacrestia
e nell'oratorio della Compagnia del Corpus
Domini, che raccoglie dipinti, sculture,
arredi e parati liturgici, completa questo
importante percorso di arte e religiosita
popolare compreso nel sistema
dell'Ecomuseo della Montagna Pistoiese.
Dalla pieve partono quattro suggestivi
itinerari che seguono i sentieri delle antiche
rogazioni, uno dei quali scende verso il
torrente Lima e conduce al ponte
medioevale ad una sola arcata detto di
Castruccio, un luogo incantato, immerso
nel verde, quasi fuori dal tempo.

Pracchia

Su una profonda e stretta valle percorsa
dal fiume Reno si trova Pracchia : frazione
montana del Comune di Pistoia la cui
storia e sviluppo furono nel tempo sempre




strettamente connessi alle attivita agricole,
alla pastorizia, alla produzione di ghiaccio
igienico, alla lavorazione del ferro e alla
costruzione ed esercizio della prima
ferrovia transappennina: la Porrettana.
Fu antica sede di una dogana fra il
Granducato diToscana e lo Stato Pontificio
della quale resterebbe un rudere diTorre
di castello che un tempo era adibita a
vedetta, situata a sinistra poco fuori del
paese lungo la strada che porta alla localita
Orsigna. Da tale torre, e dalla strada che
vi accede, si dominano tutt'oggi ampi tratti
stradali, ferroviari e fluviali a ridosso del
confine con I'Emilia.

E il luogo di una storica dogana granducale,
toccata dalla Ferrovia Porrettana, e oggi
tappa di itinerari dell’Ecomuseo della
Montagna Pistoiese. Lecomuseo propone
Iltinerario del ghiaccio — che proviene da
Le Piastre — e quello del Ferro, per la
presenza a Pracchia della ex Ferriera
Sabatini, fondata nel 500 per la
trasformazione in ghisa del minerale grezzo
proveniente dall’isola d’Elba, e rimasta
attiva fino al 1944.

Un piccolo museo, con attrezzi e utensili
originali, documenta lo sviluppo del sistema
siderurgico granducale. Nella montagna
pistoiese le attivita delle ferriere avevano
trovato un ambiente ottimale, grazie alla
ricchezza di legname per il carbone e di
acqua da sfruttare come energia motrice.
Da Pracchia si puo risalire nella bellissima
valle dell’Orsigna, forse cosi chiamata per
I'antica presenza di orsi. ll luogo era caro
al giornalista-scrittore Tiziano Terzani
(1938-2004), che I'aveva scelta come

residenza, e oggi ha vocazione turistica ed
ecologica. La comunita di Orsigna e
costituita da sei piccole borgate di
mezzacosta.

San Marcello Pistoiese

Il nostro percorso alla scoperta dei luoghi
storici della montagna pistoiese inizia da
San Marcelle, uno dei centri turistici piu
apprezzati e conosciuti per i soggiorni
estivi fin dall'Ottocento. Il paese sorge su
un colle soleggiato, coperto di verdi boschi,
che degrada dolcemente verso la valle del
torrente Limestre. Il borgo, forse di origine
romana, offre al visitatore le testimonianze
dei secoli passati, quando, fin dal Trecento,
si contendeva con Cutigliano la sede del
Capitanato della Montagna. Nella pieve
romanica titolata a san Marcelle, modificata
nel XVII e XVIII secolo, si conservano le
reliquie di santa Celestina, patrona del
paese e protettrice della montagna,
celebrata |'8 settembre con una grande
festa che culmina ogni anno con il lancio
di una coloratissima mongolfiera di carta
costruita sulla base dei disegni dei fratelli
Mongolfier. Numerose sono le escursioni
che si possono fare da San Marcelle,
percorrendo le antiche strade e i numerosi
sentieri per immergersi in un incantevole
paesaggio dove e possibile riscoprire i
profumi, i sapori, i suoni della natura. Oltre
agli itinerari tracciati nella secolare foresta
del Teso, si possono raggiungere mete
veramente insolite come lo stretto ponte
sospeso di Mammiano. una lunga passerella

che collega le due rive del torrente Lima,
costruito nel 1922 per gli operai che
lavoravano alla Societa Metallurgica di
Mammiano. Da non perdere ¢, inoltre, la
visita all'Osservatorio Astronomico che
nelle limpide notti d'estate offre
I'opportunita di scrutare il cielo stellato.
Da San Marcelle Pistoiese si possono
raggiungere facilmente altre suggestive
localita. Maresca, piccola ma frequentata
stazione climatica, dove ogni anno a luglio
si tengono il Festival Internazionale del
Folklore e "Extrad'arte", una manifestazione
di teatro e di musica con gli artisti di
strada. Lizzano, borgo di antichissime
origini, fu tra il X e il XIV secolo uno dei
centri piu importanti della montagna. Oggi
il luogo si caratterizza per una sene di
murales che ornano gli edifici del paese,
realizzati tra il 1985 e il 1990 dagli artisti
del Gruppo Donatelle, dove con un
linguaggio fatto di tinte vivaci si racconta
la vita della montagna. La Montagna
Pistoiese offre insieme alle sue bellezze
naturali, il fascino di un ambiente in cui
memorie e ricordi tracciano un suggestivo
itinerario nel tempo. Il visitatore potra
ricostruire, attraverso le tracce della storia,
I'immagine di un territorio dove tra i fitti
boschi di castagni, di abeti, di faggi si
erigevano imponenti le severe strutture
delle rocche di pietra, i cui resti segnano
un passato che vale la pena di riscoprire.
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A place in Italy
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C’e un luogo dove i bambini con gravi patologie
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Un luogo di vacanza dove la vera cura é ridere
e la medicina é l’allegria
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TRAILPARK

TREKKING - RUNNING - MOUNTAINBIKING

Cartina, sito web e App: per scoprire i luoghi
caratteristici e le bellezze della Montagna Pistoiese!
Visita www.abetonetrailpark.com: sentieri
appositamente mappati e georeferenziati, con tutte
le informazioni tecniche degli itinerari, fra cui
lunghezza

altitudine

dislivello

difficolta

georeferenziazione.

Non solo mappe e sentieri ma anche notizie
naturalistiche, culturali, attrattive turistiche,
strutture ricettive, ristoranti e tutte le informazioni
utili per vivere la Montagna 365 giorni all’anno!

Scarica la nostra App

Ecco alcuni percorsi che potrai trovare:

* Giro del Lago Nero

* Il Passo d’Annibale

* Dal Monte Gomito ai laghi

* |l Libro Aperto

* Il Lago Scaffaiolo

* Anello del Maiori

* Un giro intorno all’Abetone passando per gli Imposti
* Anello del Doni

* La Riserva Biogenetica di Pian degli Ontani
* Fra Pian degli Ontani e Pian di Novello

* Nei dintorni di Cutigliano

* Sentiero del Tedesco

* Il Crinale fino al Libro Aperto

* Trail del Malandrino

* La Malandrinata

Alla scoperta del sentier

e degll

itinerari

della nostra montagna

“g::‘?}.:*l
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Per maggiori informazioni contattaci:

Consorzio Abetone APM
tel.: 0573 991502 mob.: 331 6350119

Abetone Gravity Park
Tel. 0573 60186

info@abetoneapm.it
www.abetoneapm.it

www.abetonegravitypark.it
info@abetonegravitypark.it

. ' Available on the
) Getiton GOOGLE PLAY App Store




LECOMUSEQ della
MONTAGNA PISTOIESE

. Itinerario del ghiaccio
. Hinerario del farro

Itinerario dell'arte sacra
e della religiosita popolare

. Itinerario della vita quotidiana

. Itinerario naturalistico

. Itinerario della pietra
. Punto informativo

LEcomuseo della Montagna pistoiese (la
prima esperienza italiana in ordine di tempo)
€ un insieme di sei Itinerari all’aperto, musei,
poli didattici e manufatti storici che
permettono di conoscere la Montagna
pistoiese attraverso i segni che il rapporto
tra uomo e ambiente ha lasciato durante
secoli di storia. Un ambiente essenziale, dove
I'acqua e il bosco hanno fornito materia
prima ed energia, utilizzata dagli abitanti per
impianti produttivi semplici e ingegnosi:
ferriere, ghiacciaie, molini. Queste strutture,
recuperate ad una nuova funzionalita, insieme
con le forme dell’arte e della tradizione, dei
saperi artigianali ed agricoli hanno dato vita
ad un vero e proprio sistema museale
territoriale.

I sei Itinerari tematici sono i
seguenti:

Itinerario del ghiaccio
Da visitare: Ghiacciaia della Madonnina (Le
Piastre), Polo del ghiaccio (Pracchia)

Itinerario del ferro
Da visitare: Polo del ferro e giardino didattico
(Pontepetri), Ponte Sospeso (Mammiano)

Itinerario dell’arte sacra

Da visitare il Museo diocesano d’arte sacra
a Popiglio, ricco di preziose opere del barocco
romano

Itinerario della vita quotidiana

Da visitare: il Museo della Gente
dell’ Appennino pistoiese a Rivoreta e la Via
della castagna e del carbone ad Orsigna

Itinerario naturalistico

Da visitare Orto Botanico Forestale di
Abetone e Polo naturalistico di Fontana
Vaccaia

Itinerario della pietra

Da visitare la Via Francesca da Pavana a
Sambuca, il sito archeologico alto medievale
ad Acquerino e la Pieve di Furfalo a
Panicagliora

Dal 201 | PEcomuseo & gestito
dal’omonima Associazione
Informazioni e visite guidate:
Numero Verde 800 974102 (attivo
lunedi 10.00- 13.00; martedi, mercoledi, giovedi
e venerdi 9.30-13.30 e 14.30-18.00; sabato
e domenica 10.30-12.30 e 15.30-18.00) fax
0573 639820 email:
ecomuseopt@gmail.com




Anello D - Viola - 42 km

Cutigliano- Doganaccia (funivia) - Anello E- Verde - 64 km
Rivoreta - Abem’f"‘e 2 Pi:im‘degh San momme - Collina - Acquerino
Ontani - Casotti - Cutigliano - Sambuca Pistoiese - Posola -

Sanmomme

Mountain Bike Trails

Anello A -Rosso - 26 km
Pracchia - Orsigna - Maresca -
Pontepetri - Pracchia

Anello F - Giallo - percorso completo - 174 km

Abetone

Rivoreta

’ Anello C - ;Lrancione -
- 62km

Pian Di novello - Popiglio - San Marcel- l ' T
& ? SN lo - Gavinana - Doganaccia - Cutigliano \\H
REbotanios - Pian di Novello : Sambuca Pistoiese
Anello B - Azzurro - 34km i
Pontepetri - Piastre - Prunetta - Pite- -

glio - Migliorini - San Marcello -
Oppio - Campotizzoro - Pontepetri
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ROMEA

STRATA

Unaviadares

ROMEA STRATA ¢ una iniziativa
dell’Ufficio Pellegrinaggi della Diocesi diVicenza,
in collaborazione con il Centro Italiano Studi
Compostellani.

Il gruppo di lavoro & composto da persone
appartenenti a diverse associazioni, esperti dei
vari territori regionali e di riscoperta d’antiche
vie di pellegrinaggio a piedi. Promuovono e
credono nel progetto molte istituzioni
ecclesiali, civili e culturali di valenza locale e
nazionale.

La scelta del nome oltre a richiamare Roma,
la meta piu importante a cui i pellegrini - i
Romei - puntavano nel loro cammino lungo
la penisola, vuole estendere idealmente a tutti
i percorsi nel nord-est d’ltalia la figliolanza con
la strada Romea, la principale via attraversata

ZZdle NS

dai pellegrini medievali che dalle Alpi Orientali
e daVenezia e puntavano alle tombe di Pietro
e Paolo.

Riscoprire FEDE, RELIGIOSITA E CULTURA
delle antiche rotte di pellegrinaggio che
passavano dal Friuli Venezia Giulia, Trentino
Alto Adige,Veneto, Emilia Romagna, Toscana.
Far conoscere le antiche “VIE DELLA FEDE”:
nutrimento per lo spirito e luoghi di incontro
tra 'uomo e il creato.

Favorire attraverso il cammino la CULTURA
DELLA GRATUITA del dono e dell’ospitalita
che genera contaminazione fruttuosa tra
persone e culture diverse.

Offrire ai milioni di pellegrini che ogni anno
solcano la via per Santiago, Roma e
Gerusalemme un piu vasto e vivo sistema di

STRADE DI PELLEGRINAGGIO ancora oggi
percorribili.

Il pellegrinaggio a piedi una attualissima forma
di esperienza con forti implicazioni sociali e
ampia ricaduta economica sui territori locali.
La ROMEA STRATA non solo via dello Spirito,
ma anche patrimonio storico-culturale vivo
della collettivita, da conoscere, promuovere e
proteggere.

E il luogo attraverso cui educare le giovani
generazioni alla cura, all'intelligenza e al rispetto
della propria storia e del proprio territorio,
nella convinzione che ripercorrere le antiche
vie, specie se a piedi, genera forme piu
appropriate e intense di rapporto con il
territorio e con le comunita che lo abitano.
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Tra natura e cultura

I Cammino di San Bartolomeo & un percorso
di cento chilometri che si snoda tra Toscana
ed Emilia Romagna lungo i sentieri
dell’ Appennino Tosco-Emiliano, congiungendo
I'antico borgo di Fiumalbo (MO) con la citta
di Pistoia. Nasce da un’idea all’'interno del
Gruppo di Studi Alta Val di Lima di Cutigliano,
a seguito del rinnovato interesse per i cammini
religiosi e non, ispirati al Cammino di Santiago
di Compostela e allaVia Francigena, solo per
citare i piu significativi. Questo itinerario unisce
i luoghi di culto che nei secoli sono stati segnati
da rituali e festeggiamenti legati alla
celebrazione di San Bartolomeo.

Il progetto, patrocinato dai comuni attraversati,
dall’Unione dei Comuni della provincia di

Cammino
di San Bartolomeo

Pistoia e dalla Regione Toscana, € in procinto
di essere inserito nell’Atlante dei Camini
d’Italia.

Il Cammino di San Bartolomeo & un percorso
che inizia, come detto, da Fiumalbo e, attraverso
Abetone, Rivoreta, Cutigliano, Popiglio, Piteglio,
Prunetta, Le Piastre, Pontepetri, Spedaletto e
Baggio, si conclude in San Bartolomeo in
Pantano a Pistoia. E’ un itinerario percorribile
a piedi in 4 o 5 giorni, si snoda per lo pit lungo
sentieri o strade bianche, limitando al minimo
i tratti asfaltati. Non presenta particolari
difficolta e pertanto e adatto anche alle famiglie.
Attraverserete luoghi suggestivi per paesaggio,
ricchi di attrattive naturali oltre che storiche
e religiose.

Il percorso & interamente segnalato, con
segnavia giallo e logo del Cammino, da Fiumalbo
a Pistoia, parzialmente da Pavullo.

Attrezzatura

Per affrontare un percorso come questo, anche
se non presenta particolari difficolta tecniche,
€ comunque necessario avere un buon
allenamento, indossare scarpe robuste con
suola di gomma, abbigliamento tecnico
traspirante (visti i dislivelli del percorso)
tenendo ben presenti i possibili cambiamenti
climatici in montagna, uno zaino capiente, una
mantella impermeabile, un’immancabile
borraccia d’acqua, cappellino, occhiali da sole
e tanta voglia di scoprire panorami mozzafiato
da una nuova angolazione.
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FONDAZIONE
CASSA DI RISPARMIO
DI PISTOIA E PESCIA

OSSERVATORIO
ASTRONOMICO

DELLA MONTAGNA PISTOIESE

Dov'e

Nel Comune di San Marcello P.se, in Localita Pian de’ Termini
a poco meno di 3 km dalla frazione di Gavinana e a 6 km da
San Marcello Pistoiese.

Altitudine: 980 m. s.l.m.
Coordinate: Longitudine: 10° 48' 15" - Latitudine: 44° 03' 47"

Apertura al pubblico (solo su prenotazione):
Dal 1° settembre al 30 giugno:

Venerdi e Sabato alle ore 21.00 per 'osservazione del cielo
notturno

Martedi e Giovedi alle ore 10,00 per I’osservazione del sole

Dal 1° luglio al 31 agosto:
Lunedi, Venerdi e sabato alle ore 21,00;
Martedi e Domenica alle ore 10,00.

Info e prenotazioni: Biblioteca Comunale Paolo Bellucci
Tel. 0573 621289 - Fax 0573 621236

Orario d’apertura della Biblioteca: dal martedi al venerdi con
orario

9:00 - 12:30 e 14:00 - 18:00. Sabato 9:00 - 12:30
e-mail: biblio@comunesanmarcellopiteglio.it
Indirizzo internet: www.comune-sanmarcellopiteglio.info

Accessibilita disabili: si (limitatamente alla sala conferenze e
la sala computer)

Biglietto di ingresso: intero Euro 5,00; ridotto Euro 3,00

L’Osservatorio Astronomico di Pian dei Termini
€ una struttura pubblica aperta dal 1990. F’
dotato di due cupole e due telescopi di 40 e
60 cm di diametro, di strumentazione didattica
e scientifica, di una sala conferenze in grado
di ospitare convegni e seminari di carattere
scientifico dove si possono accogliere gruppi
di 50-60 persone per volta. Vi si svolge attivita
di divulgazione delle scienze astronomiche e
di ricerca condotta dal GAMP - Gruppo Astrofili
Montagna Pistoiese -, in collaborazione con
le strutture di ricerca universitaria di Firenze
e Pisa, attivita che, in una prospettiva di
educazione permanente, ha la finalita di
avvicinare il pubblico di tutte le eta alle scienze
del cielo. Qui si possono scoprire le meraviglie
del cielo e osservare, utilizzando i telescopi e
il binoscopio, i pill interessanti oggetti celesti
visibili nei vari periodi (Luna, Pianeti, Satelliti,
Stelle, Ammassi Stellari, Nebulose, ecc).
In caso di condizioni atmosferiche non
favorevoli si pud comunque visitare la struttura
dell’Osservatorio e i principali strumenti di
osservazione, e seguire proiezioni di video
sugli oggetti celesti; in diretta da satellite
meteosat, si pud osservare la situazione
atmosferica della zona in cui é ubicato
I'Osservatorio, dell’'ltalia e dell’Europa, e avere
la visione diretta della Terra dallo spazio.

L’osservatorio Astronomico da sempre si
dedica allo studio e alla ricerca dei corpi minori
del sistema solare, asteroidi, comete e meteore
vantando il primato tra gli osservatori
amatoriali italiani per il numero di scoperte.
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Parco delle Stelle

Il parco € dedicato al nostro sistema
solare: € un ambiente didattico
scientifico, che presenta in scala il
sistema solare e che puod essere
fruito durante il giorno dai visitatori
di tutte le eta. Riproduce in scala il
Sole (una piattaforma di 7 metri di
diametro) e i pianeti sulle loro orbite
segnate da fioriture di piante della
montagna. Lungo la strada che
porta all’Osservatorio, di 2,4 km, si
pud compiere il “Trekking
Planetario” seguendo i pannelli che
descrivono i pianeti. Nel parco sono
presenti le “Portatrici di stelle”
installazione di arte ambientale.
Il Parco delle Stelle & sempre aperto
e vi si accede attraverso 3 cancelli
del recinto.
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Consorzio Turistico

CITFA DI PISTOIA

Il Museo e Rifugi S.M.l. &€ un esempio di archeologia industriale
realizzato a Campo Tizzoro sulla montagna pistoiese.
| rifugi S.M.I. sono I'unico esempio in Italia di ricovero ipogeo
di queste dimensioni, a prova di attacco aereo, costruiti da un
privato per la collettivita: uno sviluppo di oltre 2 km, alti 3
metri, larghi oltre 2,5 metri, realizzati in calcestruzzo armato,
a oltre 20 m sotto terra.

Fino alla fine del XX secolo i rifugi erano protetti da segreto
militare ed industriale.

Aperto dal lunedi alla domenica

Chiuso il martedi

Orario visite guidate: 10:15 - 11:30 - 14:00 (solo per gruppi)
- 15:00 - 16:00 - 17:00

Ph. +39 0573 65724
rifugismi@irsapt.it
www.irsapt.it




”‘“ Accademnia
Enogastronomica

loscana

FORMAZIONE-RICERCA-INNOVAZIONE

Con i nostri corsi puot:

Aggiornarti e specializzarti:
Per i professionisti del settore

Sperimentare e divertirti:
Per gli appassionati

Imparare per trovare lavoro:
Per gli aspiranti professionisti

M Promosso da:
(AR A m

CONFCOMMERCIO Seguic su CONECOMMERCIO

IMPRESE PER L’ITALIA PROVINCE DI PISTOIA E PRATO
i
PROVINCE DI PISTOIA E PRATO n u

www.confcommercio.ptpo.it
pistoiaprato@confcommercio.it

www.accademiaenogastronomicatoscana.it Seguici anche su




Val di Luce Spa Resort *** ViaVal di Luce — Abetone —Tel. 0573 6096 — www.valdilucesparesort.it
Hotel Bristol *** Via Giardini, 274 — Fiumalbo —Tel. 0536 73912 — www.hotelbristol.tv

Hotel Franceschi *** Piazza FFerrucci, 12| — Gavinana —Tel. 0573 66444 — www.albergofranceschi.it
Hotel Il Cacciatore *** Via Marconi, 727 — San Marcello P.—Tel. 0573630533 — www.albergoilcacciatore.it
Hotel La Carinzia *** Via Giardini, 205 — Fiumalbo —Tel. 0536 73935 — www.abetoneapm.it

Hotel La Valle *** Via Carega, 10 — Cutigliano —Tel. 0573 68035 — www.hotellavalle.it

Hotel Sichi *** Via Beatrice, 59 - Loc. Pian degli Ontani —Tel. 0573 673015 — www.albergosichi.com
Hotel Sport *** Via Brennero, 542 — Abetone —Tel. 0573 60034 — www.albergosport.com

Hotel Villa Patrizia *** Viale Europa, 9 — Cutigliano — Tel. 0573 68024 — www.hotelvillapatrizia.it
Hotel Tirolo ** Via Brennero, 300 — Abetone —Tel. 0573 60334 — www.albergotirolo.it

Hotel Primula ** Via Brennero 195 — Abetone —Tel. 0573 60108 — www.hotelprimula.com

Hotel La Casetta ** Via dei Lamponi, | — Loc. Pian di Novello —Tel. 0573 673090 — www.abetoneapm.it
Hotel La Villa ** Via del Sestaione, | 18 - Loc. Pian di Novello —Tel. 0573 67306 | — www.albergolavilla.it
Pensione Noemi * Via Brennero 224 — Loc. Le Regine — Abetone —Te. 0573 60168 - 338 7831634

Agriturismo La Piastra Via Provinciale Torri di Popiglio, |9 — Cutigliano —Tel. 057368443 — www.agriturismolapiastra.it

Antica Locanda Le Panche Via Modenese, 758 - Loc. Pontepetri (PT) —Tel. 349 6782147 — www.locandalepanche.com
Tana delPlstrice Strada Provinciale Torri di Popiglio — Cutigliano —Tel. 347 3203408 — www.tanadellistrice.it

Villa Le Panche Via Modenese, 756 - Loc. Pontepetri (PT) —Tel. 349 6782147 — www.gmg-holidays.com

Villa Morelli e Gualtierotti Via Modenese, 755 - Loc. Pontepetri (PT) —Tel. 349 6782147 — www.gmg-holidays.com
B&B La Tuia Via Nazionale, 66/70 — Loc. Pracchia (PT) —Tel. 0573 490477 — www.latuia.it

Ostello Bucaneve Via Brennero, |57 — Abetone —Tel. 0573 60117 — 338 966601 | — www.ostelloabetone.it
Consorzio Abetone Multipass Via Brennero, 28| —Abetone —Tel. 0573 60556 — www.multipassabetone.it
Scuola Sci Abetone Via Brennero, 273 - Abetone PT —Tel 0573 60032 — www.scuolasciabetone.it

Armaduk di Albano Armando Via Brennero, 545 — Abetone —Tel. 331 3047303 — www.abetoneapm.it

DogaSport Via dei Cacciatori, 5 — Loc. Doganaccia (Cutigliano) —Tel. 0573629176 — giulianotonarelli@libero.it

Macana Maldives Via Dalmazia, 454 — Pistoia —Tel. 0573 1941980 — www.macanamaldives.com

- —
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